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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ, ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2010                  ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

                              Εργαστήρια Ιστολογίας-Εµβρυολογίας και Διαγνωστικής 

Κυτταρολογίας 

                          Διδακτορική διατριβή, βαθµός Άριστα 

1996-2002      ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

Πτυχίο, βαθµός Άριστα 

1989-1995      1ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΠΑΓΟΥ 

                           Απολυτήριο, βαθµός Άριστα 

 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ, ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ, ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 

07/2016-σήµερα    Δ.Θ.Κ.Α ΥΓΕΙΑ 

																																							Γαστρεντερολογικό Τµήµα 

                                 Γαστρεντερολόγος 

05/2015-06/2016 UNIVERSITY MEDICAL CENTER HAMBURG-EPPENDORF 
(UKE, Germany) 

																																							Department of Interdisciplinary Endoscopy 

                            Post-graduate Clinical/Research Fellow 

 12/2010-04/2015   Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»  

                               Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Παθολογική 

                               Κλινική και Μονάδα Έρευνας  

                            Ειδίκευση στη Γαστρεντερολογία  

10/2009-11/2010  ΙΑΣΩ ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

																																						Αιµατολογικό-Ογκολογικό Τµήµα 
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12/2006–06/2009  417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ 

                            Γ’ Παθολογική Κλινική  

                            Ειδίκευση στην Παθολογία 

11/2005-11/2006  Δ.Θ.Κ.Α ΥΓΕΙΑ  

                             Γαστρεντερολογικό Τµήµα 

                            Ιατρός  
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11/2004-08/2005  ΠΟΛΕΜΙΚΗ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑ                                                                             

                             Σµηνίτης Ιατρός  

04/2003–07/2004 Γ.Ν. ΘΗΒΩΝ – Κ.Υ. ΣΧΗΜΑΤΑΡΙΟΥ – Π.Ι. ΛΕΥΚΤΡΩΝ ΚΑΙ 

ΜΕΛΙΣΣΟΧΩΡΙΟΥ 

                            Υπηρεσία υπαίθρου  

 

 

 

ΔΙΕΘΝΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ 

 

2015        Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie         

(Ärztekammer Hamburg, Deutschland) 

 

2015                      Approbation als Arzt (LPA Hamburg, Deutschland) 

 

2015          Diploma of European Board of Gastroenterology and 

Hepatology (EBGH) 

 

2008                  Certificate of Εducational Commission for Foreign Medical 

Graduates (ECFMG) 

                                             

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ, ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ, ΒΡΑΒΕΙΑ 

 

 

2015                      ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Υποτροφία για µετεκπαίδευση στο University Medical Center 

Hamburg-Eppendorf (UKE), Γερµανία 

2014                      340 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

                              Βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης  

1996–2002              ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

 Υποτροφία Αντ. Παπαδάκη  

1998                       ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

                              Τιµητικό Δίπλωµα  Εργαστηρίου Περιγραφικής Ανατοµικής 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

Ελληνική Γαστρεντερολογική Εταιρεία (ΕΓΕ) 
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European Board of Gastroenterology and Hepatology (EBGH) 

European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Sioulas AD, El-Masry MA, Groth S, Schachschal G, Anders M, Rosch T, 

Denzer U. Prospective evaluation of the short access cholangioscopy for stone 

clearance and evaluation of indeterminate strictures. Hepatobiliary 

Pancreat Dis Int. 2017;16:96-103 

• Papanikolaou IS, Apostolopoulos P, Tziatzios G, Vlachou E, Sioulas AD, 

Polymeros D, Karameris A, Panayiotides I, Alexandrakis G, Dimitriadis GD, 

Triantafyllou K. Lower adenoma miss rate with FUSE vs. conventional 

colonoscopy with proximal retroflexion: a randomized back-to-back trial. 

Endoscopy 2017 

• Schizas D, Moris D, Kanavidis P, Michalinos A, Sioulas AD, Pavlakis K, 

Machairas A, Liakakos T. The prognostic value of CD44 expression in 

epithelial-mesenchymal transition: Preliminary data from patients with gastric 

and esophageal cancer. In Vivo 2016; 30:939-44 

• Sterlacci W, Sioulas AD, Veits L, Gönüllü P, Schachschal G, Groth S, Anders 

M,  Kontos CK, Topalidis T, Hinsch A, Vieth M, Rösch T, Denzer UW. 22 gauge 

core vs 22 gauge aspiration needle for endoscopic ultrasound-guided 

sampling of abdominal masses. World J Gastroenterol 2016;22:8820-

8830 

• Denzer UW, Sioulas AD, Abdulkarim M, Groth S, Rösch T, Busch P, Izbicki 

J, Ittrich H, Adam G, Schachschal G. Endoscopic ultrasound-guided drainage 

of abdominal fluid collections after pancreatic surgery: Efficacy and long-term 

follow-up. Z Gastroenterol. 2016;54:1047-1053 

• Sioulas AD, Papanikolaou IS. Is optical diagnosis sufficiently established to 

safely discard diminutive polyps? Endoscopy 2016; 48: 792-793 

•        Vlachonikolou G, Gkolfakis P, Sioulas AD, Papanikolaou IS, Melissaratou A, 

Moustafa G-A, Xanthopoulou E, Tsilimidos G, Tsironi I, Filippidis P, Malli C, 

Dimitriadis GD, Triantafyllou K. Academic hospital staff compliance with a 
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fecal immunochemical test-based colorectal cancer screening program. 

World J Gastrointest Oncol 2016; 8: 629-34 

• Malli CP, Sioulas AD, Emmanouil T, Dimitriadis GD, Triantafyllou K. 

Endoscopy after bariatric surgery. Ann Gastroenterol 2016; 29: 249-57 

• Vasilatou D, Sioulas AD, Pappa V, Papanikolaou IS, Triantafyllou K, 

Dimitriadis GD, Papageorgiou SG. The role of micro RNAs and epigenetic 

mechanisms in primary gastric mucosa-associated lymphoid tissue 

lymphoma. Future Oncol 2016; 12: 1587-93 

• Triantafyllou K, Tziatzios G, Sioulas AD, Beintaris I, Gouloumi AR, 

Panayiotides IG, Dimitriadis GD. Diagnostic yield of scope retroflexion in the 

right colon: A prospective cohort study. Dig Liver Dis 2015; pii: S1590-

8658(15)30174-2. 

• Papanikolaou IS, Sioulas AD, Magdalinos N, Beintaris I, Lazaridis LD, 

Polymeros D, Malli C, Dimitriadis GD, Triantafyllou K. Improved bowel 

preparation improves polyp detection and unmasks significant polyp miss 

rate. World J Clin Cases 2015; 3: 880-6 

• Triantafyllou K, Sioulas AD, Giamarellos-Bourboulis EJ. Rifaximin: The 

revolutionary antibiotic approach for irritable bowel syndrome. Mini Rev Med 

Chem 2015; 16:186-92 

• Sioulas AD, Triantafyllou K. Sorafenib-induced hand-foot syndrome. Clin 

Res Hepatol Gastroenterol 2015; 39:653-4 

• Triantafyllou K, Sioulas AD, Kalli T, Misailidis N, Polymeros D, Papanikolaou 

IS,  Karamanolis G, Ladas SD. Optimized sedation improves colonoscopy 

quality long-term. Gastroenterol Res Pract 2015; 2015: 195093 

• Sioulas AD, Malli C, Dimitriadis GD, Triantafyllou K. Self-expandable metal 

stents for achalasia: Think out of the box! World J Gastrointest Endosc 

2015; 7(1): 45-52   

• Malli C, Sioulas AD, Dimitriadis GD, Triantafyllou K. Unexpected drainage of 

pancreatic pseudocyst through the common bile duct. Ann Gastroenterol 

2015; 28(1): 156   

• Sioulas AD, Beintaris I, Triantafyllou K. A rose bud-like retrograde view of 

the duodenal bulb. Clin Gastroenterol Hepatol 2014; 12(11): A17 

• Sioulas AD, Beintaris I, Polymeros D, Malli C, Papanikolaou IS, Dimitriadis G, 

Triantafyllou K. Direct peroral cholangioscopy using a small-caliber 

gastroscope: A case series. Global J Gastroenterol Hepatol 2013; 1(2): 

87-90 

• Sioulas AD, Vasilatou D, Pappa V, Dimitriadis G, Triantafyllou K. Epigenetics 

in Gastrointestinal Stromal Tumors: Clinical Implications and Potential 

Therapeutic Perspectives. Dig Dis Sci 2013; 58(11): 3094-3102   
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• Sioulas AD, Polymeros D, Beis D, Triantafyllou K. Jejunal Diverticulosis. Ann 

Gastroenterol 2013; 26(4): 354 

• Sioulas AD, Panayiotides IG, Kavatha D, Foukas PG, Antonakos N,  

Triantafyllou K. A rare case of dysphagia in a severely immunocompromised 

patient. Arch Med Sci 2013; 9(2): 381-3  

•  Papanikolaou IS, Sioulas AD, Kalimeris S, Papatheodosiou P, Karabinis I, 

Agelopoulou O, Beintaris I, Polymeros D, Dimitriadis G, Triantafyllou K. 

Awareness and attitudes of Greek medical students on colorectal cancer 

screening, World J Gastrointest Endosc 2012; 4(11): 513-7  

• Beintaris I, Polymeros D, Papanikolaou IS, Kontopoulou C, Kourikou A, 

Sioulas AD, Danias N, Dimitriadis G, Triantafyllou K. Fatal perforation with 

subcutaneous emphysema complicating ERCP. Endoscopy 2012; 44 Suppl 

2UCTN: E313-4  

• Polymeros D, Sioulas AD, Tsiamoulos Z, Kontopoulou C, Giannitsioti E, 

Triantafyllou K. Endoscopically drained abdominal abscess compressing the 

sigmoid. Indian J Gastroenterology 2012; 31(6): 346-8  

• Sioulas AD, Polymeros D, Kourikou A, Papanikolaou IS, Triantafyllou K. 

Intragastric balloon left in the stomach for more than a year: two case 

reports. Obes Facts 2012; 5(3): 436-9  

• Sioulas A, Polymeros D, Papanikolaou IS, Triantafyllou K. Accidental 

ingestion of plastic from take-away containers-food for thought. Med J Aust 

2011; 195(10): 580  

• Papanikolaou IS, Foukas PG, Sioulas A, Beintaris I, Panagopoulos P, 

Karamanolis G, Panayiotides IG, Dimitriadis G, Triantafyllou K. A case of 

gastric ischemic necrosis. Endoscopy 2011; 43 Suppl 2: UCTN: E342  

 

 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

• Σιούλας Α. Επιτρέπει το κινητό σου τηλέφωνο να λαµβάνεις ασπιρίνη; 

Ενδοσκοπήσεις 2016; 40:23 

• Σιούλας Α. Ανίχνευση του Clostridium difficile µέσω…σκύλου. 

Ενδοσκοπήσεις 2016; 39:19 

• Σιούλας Α. Κοινωνικά δίκτυα και ιατρική εκπαίδευση. Ενδοσκοπήσεις 2015; 

38:24-25 

• Σιούλας Α. Η τεχνητή νοηµοσύνη στη Γαστρεντερολογία. Ενδοσκοπήσεις 

2015; 37:22-23  



	 6	

• Σιούλας Α. Τεχνολογίες συµπεριφορικής παρέµβασης σε ασθενείς µε ΙΦΝΕ. 

Ενδοσκοπήσεις 2015; 36:30  

• Σιούλας Α. Μεταµόσχευση κοπράνων: Αντιαισθητική, αλλά ίσως … χρήσιµη. 

Eυεξία και Διατροφή 2015; 69: 19-20 

• Σιούλας Α. Θεραπευτική προσέγγιση της δυσκοιλιότητας. Eυεξία και 

Διατροφή 2012; 55: 15-6 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

• Papanikolaou IS, Apostolopoulos P, Tziatzios G, Vlachou E, Sioulas AD, 

Polymeros D, Karameris AM, Panayiotides IG, Alexandrakis G,  Dimitriadis 

GD, Triantafyllou K. Full-spectrum endoscopy improves adenoma detection 

compared to conventional colonoscopy plus right-colon examination with 

scope retroflexion: a randomized, back-to-back study. DDW 2016 (poster 

presentation) 

• Vlachonikolou G, Papanikolaou IS, Gkolfakis P, Melissaratou A, Moustafa I-A, 

Xanthopoulou E, Tsilimidos G, Tsironis I, Fillipidis P,  Sioulas AD, Polymeros 

D, Dimitriadis GD, Triantafyllou K. Academic hospital personell compliance 

with a FIT-based colorectal cancer screening program. Hellenic – Israeli 

Gastroenterology Meeting 2015 (oral presentation) 

• Triantafyllou K, Sioulas AD, Tziatzios G, Beintaris I, Lygos D, Malli C, 

Polymeros D, Papanikolaou IS, Dimitriadis GD. Feasibility and diagnostic yield 

of scope retroflexion in the right colon: A prospective cohort study. Hellenic 

– Israeli Gastroenterology Meeting 2015 (oral presentation, top 6 

abstract session) 

 

• Sioulas AD, Papanikolaou IS, Beintaris I, Magdalinos N, Vlachonikolou G, 

Papadopoulos V, Tziatzios G, Gkolfakis P, Gatos-Gatopoulos P,  Polymeros D, 

Malli C, Lygos D, Dimitriadis GD, Triantafyllou K. Split-dose bowel preparation 

increases polyp detection and unmasks a significant polyp miss rate: a back-

to-back colonoscopy study. Hellenic – Israeli Gastroenterology Meeting 

2015 (oral presentation) 



	 7	

• Papanikolaou IS, Apostolopoulos P, Beintaris I, Sioulas AD, Polymeros D, 

Malli C, Vlachou E, Vlachonikolou G, Alexandrakis G, Dimitriadis G, 

Triantafyllou K. Full-spectrum endoscopy versus traditional forward-viewing 

colonoscopy with and without right-colon retroflexion: a randomized, 

bicentric back-to-back study. UEG Week 2014 (poster presentation) 

 

• Papanikolaou IS, Sioulas AD, Magdalinos N, Lazaridis LD, Beintaris I, 

Stasinos I, Polymeros D, Dimitriadis G, Triantafyllou K. Split-dose 

polyethylene glycol preparation improved polyp detection rate: a back-to-

back study. UEG Week 2013 (poster presentation)  

  

• Vassilaki M, Sioulas A, Tsantekidou M, Klitsa A, Desses N, Georgakopoulos 

C, Kosmidis C, Tsionou C, Parassiris V, Xepapadakis G. Platinum compounds 

(PLcs) added to standard adjuvant or neoadjuvant regimen of doxorubicin 

plus cyclophosphamide (AC), followed by weekly paclitaxel (wP) in triple 

negative (TN), HER 2-neu positive (HER 2+) or locally advanced breast 

cancer (LABC). 12th St. Gallen International Breast Cancer Conference 

(2011). The Breast 2011; 20 (suppl1): s66 

 

• Vassilaki M, Sioulas A, Tsantekidou M, Klitsa A, Desses N, Georgakopoulos 

C, Thomou P. Xepapadakis G. Platinum compounds added to standard 

adjuvant or neoadjuvant regimen of biweekly doxorubicin plus 

cyclophosphamide, followed by weekly paclitaxel in triple negative, HER 2-

neu positive or locally advanced breast cancer. Preliminary results of a 

prospective phase II, non-randomized study. ASCO Annual Meeting 

(2010). J Clin Oncol 2010; 28 (suppl): abstr e11006 

 

• Vassilaki M, Sioulas A, Tsantekidou M, Desses N, Klitsa A, Stathopoulou E, 

Papageorgiou G, Tsionou G, Parassiris V, Xepapadakis G. Impact of IV 

bisphosphonates combined with adjuvant or neoadjuvant chemotherapy on 

prevention and / or delay of bone metastases and survival improvement in 

high risk non - metastatic breast cancer. IMPAKT Breast Cancer 

Conference, ESMO (2010). Ann Oncol 2010; 21 (suppl4): iv42 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ/ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΜΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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• Σιούλας Α, Παπαδάκη Κ., Ζωγράφος Κ., Σκοτινιώτης Η. Παροχέτευση 

συµπτωµατικών παγκρεατικών ψευδοκύστεων µε ενιαίο σύστηµα τοποθέτησης 

LAMS (lumen-apposing metal stent): παρουσίαση 2 περιστατικών. Προφορική 

ανακοίνωση.  360 Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο (2016) 

• Σιούλας Α, Sterlacci W, Veits L, Schachschal G, Groth G, Anders M, Kontos 

CK, Topalidis T, Hinsch A, Vieth M, Rösch T, Denzer U. Σύγκριση EUS-FNA 

βελόνας Echotip Procore µε Echotip Ultra ίδιας διαµέτρου (22G): µια 

προοπτική τυχαιοποιηµένη µελέτη σε ασθενείς µε ενδοκοιλιακή µάζα. 

Προφορική ανακοίνωση.  360 Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο 

(2016) 

• Σιούλας Α,  Denzer U, Abdulkarim M, Groth S, Rösch T, Busch P, Izbicki J, 

Ittrich H, Adam G, Schachschal G. EUS-κατευθυνόµενη παροχέτευση 

ενδοκοιλιακών συλλογών µετά από χειρουργικές επεµβάσεις παγκρέατος: 

άµεσα και µακροπρόθεσµα αποτελέσµατα Προφορική ανακοίνωση.  360 

Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο (2016) 

• Σιούλας Α, El-Masry MA, Groth S, Schachschal G, Anders M, Rösch T, Denzer 

U. Προοπτική µελέτη της εφαρµογής ενός νέου συστήµατος 

χολαγγειοσκόπησης (short-access cholangioscopy) στη θεραπεία της λιθίασης 

και την εκτίµηση ακαθόριστων στενώσεων των χοληφόρων. Προφορική 

ανακοίνωση.  360 Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο (2016) 

• Σιούλας Α, Παπανικολάου ΙΣ. Κυστικοί όγκοι παγκρέατος. Ο ρόλος του 

Γαστρεντερολόγου. Β’ Εκπαιδευτικό Σεµινάριο Ελληνικής Χειρουργικής 

Εταιρείας (2015) 

• Ι.Σ. Παπανικολάου, Π. Αποστολόπουλος, Ι. Μπεϊντάρης, Α.Δ. Σιούλας, Δ. 

Πολύµερος, Χ. Μάλλη, Ε. Βλάχου, Γ. Βλαχονικολού, Γ. Αλεξανδράκης, Γ.Δ. 

Δηµητριάδης, Κ. Τριανταφύλλου. Σύγκριση κολονοσκόπησης ευρέος οπτικού 

πεδίου και κλασσικής κολονοσκόπησης µε ή χωρίς ανάστροφη επισκόπηση στο 

δεξιό κόλον. Προοπτική µελέτη µε συµµετοχή δύο κέντρων. Προφορική 

βραβευµένη ανακοίνωση.  340 Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο 

(2014) 

• Α.Δ. Σιούλας, Ι. Μπεϊντάρης, Γ. Βλαχονικολού, Β. Παπαδόπουλος, Δ. Λύγκος, 

Χ. Μάλλη, Δ. Πολύµερος, Ι.Σ. Παπανικολάου, Γ.Δ. Δηµητριάδης, Κ. 

Τριανταφύλλου. Μελέτη παρατήρησης της δυνατότητας εφαρµογής και της 

διαγνωστικής απόδοσης της ανάστροφης εππισκόπησης του δεξιού κόλου στην 

καθηµερινή κλινική πράξη. Προφορική ανακοίνωση.  340 Πανελλήνιο 

Γαστρεντερολογικό Συνέδριο (2014) 

• Π. Γκολφάκης, Α.Δ. Σιούλας, Α. Μελισσαράτου, Γ.-Α. Μουσταφά, Ε. 

Ξανθοπούλου, Γ. Τσιλιµίδος, Ι. Τσιρώνη, Π. Φιλιππίδης, Δ. Πολύµερος, Ι.Σ. 

Παπανικολάου, Γ.Δ. Δηµητριάδης, Κ. Τριανταφύλλου. Συµµόρφωση 
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εργαζοµένων πανεπιστηµιακού νοσοκοµείου σε πρόγραµµα πρόληψης του 

καρκίνου του παχέος εντέρου. Αναρτηµένη ανακοίνωση.  340 Πανελλήνιο 

Γαστρεντερολογικό Συνέδριο (2014) 

• Ι. Μπεϊντάρης, Α.Δ. Σιούλας, Δ. Πολύµερος, Β.Δ. Σιούλας, Α. Παππάς, Ι. 

Παναγιωτίδης, Α.-Ρ. Γουλουµή, Ν. Μάργαρη, Χ. Κοτταρίδη, Π. Καρακίτσος, 

Γ.Δ. Δηµητριάδης, Κ. Τριανταφύλλου. HPV λοίµωξη σε ασθενείς µε ΙΦΝΕ. 

Αναρτηµένη ανακοίνωση.  340 Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο 

(2014) 

• Α.Δ. Σιούλας, Θ. Καλλή, Ν. Μισαηλίδης, Δ. Πολύµερος, Ι.Σ. Παπανικολάου, 

Γ. Καραµανώλης, Κ. Τριανταφύλλου, Σ.Δ. Λαδάς. Βελτίωση της ποιότητας της 

κολονοσκόπησης σε Πανεπιστηµιακή Ενδοσκοπική Μονάδα µε την εφαρµογή 

ειδικού προγράµµατος. Προφορική ανακοίνωση. 330 Πανελλήνιο 

Γαστρεντερολογικό Συνέδριο (2013) 

• Σιούλας Α, Καταφυγιώτης Π, Καραλής Σ, Αµπού-Ασάµπε Λ, Νοµικός Α, 

Χρανιώτη Σ. Ασυνήθης εντόπιση στρωµατικού όγκου γαστρεντερικού 

συστήµατος (GIST) στο µείζον επίπλουν. Παρουσίαση ενδιαφέρουσας 

περίπτωσης και ανασκόπηση της τρέχουσας βιβλιογραφίας. 130  Πανελλήνιο 

Συνέδριο Παθολογικής Ανατοµικής (2012)  

• Καταφυγιώτης Π, Σιούλας Α, Καραλής Σ, Αµπού-Ασάµπε Λ, Νοµικός Α, 

Χρανιώτη Σ. Βλεννώδης όγκος σκωληκοειδούς απόφυσης ακαθορίστου 

κακοήθους δυναµικού. Παρουσίαση περίπτωσης και ανασκόπηση της 

τρέχουσας βιβλιογραφίας. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογικής 

Ανατοµικής (2012) 

• Σιούλας Α, Παπανικολάου ΙΣ. Ενδοσκοπικό υπερηχογράφηµα (EUS) στη 

διάγνωση των κυστικών νεοπλασµάτων του παγκρέατος. Ά Σεµινάριο 

Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας (2011) 

http://www.exe1928.gr/category/eisigiseis/2011/  

• Σιούλας Α, Παπανικολάου ΙΣ, Τριανταφύλλου Κ, Μπεϊντάρης Ι, Καληµέρης Σ, 

Παπαθεοδοσίου Π, Πολύµερος Δ, Καραµανώλης Γ, Αγγελοπούλου Ο, 

Καραµπίνης Ι, Δηµητριάδης Γ. Τι γνωρίζουν οι Έλληνες φοιτητές Ιατρικής για 

τον καρκίνο του παχέος εντέρου και τον προσυµπτωµατικό έλεγχο; Μελέτη σε 

ένα δείγµα φοιτητών του Τµήµατος Ιατρικής του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστηµίου Αθηνών. Αναρτηµένη ανακοίνωση. 31ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Γαστρεντερολογίας  (2011) 

• Καληµέρης Σ, Παπαθεοδοσίου Π, Καραµπίνης Ι, Αγγελοπούλου Ο, Σιούλας Α, 

Πολύµερος Δ, Δηµητριάδης Γ, Τριανταφύλλου Κ, Παπανικολάου ΙΣ. Τι 

γνωρίζουν οι Έλληνες φοιτητές Ιατρικής για τον καρκίνο του παχέος εντέρου 

και τον προσυµπτωµατικό έλεγχο; Μελέτη σε ένα δείγµα φοιτητών του 
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Τµήµατος Ιατρικής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

17ο Επιστηµονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (2011)        

• Σιούλας Β, Σιούλας Α, Παναγόπουλος Π, Κασσάνος Δ. Διάτρηση εντέρου σε 

έδαφος ενδοµητρίωσης. Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. 4ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ενδοµητρίωσης (2010) 

• Ξαπλαντέρης Π, Aγγελοπούλου Ε, Σιούλας A, Λαζαρίδης N, Tέγος Κ. 

Ιστιοκυτταρική νεκρωτική λεµφαδενίτιδα (νόσος Kikuchi – Fujimoto disease): 

παρουσίαση δύο περιπτώσεων. 22ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάµεων 

(2008) 

• Σιούλας A, Aγγελοπούλου E, Kολοκυθόπουλος Δ, Βούδρη Υ, Tέγος K. 

Περίπτωση ηπατοειδούς αδενοκαρκινώµατος σιγµοειδούς κόλου. 22ο Ιατρικό 

Συνέδριο Ενόπλων Δυνάµεων (2008) 

• Πελώνης Π, Σιούλας Α, Aγγελοπούλου E, Λαζαρίδης N, Χαϊδεµενάκης Π, 

Tέγος K. Μεταστατικό αδενοκαρκίνωµα ωοθηκών από χοληδόχο κύστη µε 

βιολογική συµπεριφορά πρωτοπαθούς ωοθηκικού όγκου. 22ο Ιατρικό 

Συνέδριο Ενόπλων Δυνάµεων (2008) 

• Φαχαντίδης Π, Σιούλας A, Tέγος K, Λύρα Θ, Παπαδάκης Π. Συνύπαρξη 

έρποντος γυροειδούς ερυθήµατος µε µεσοθηλίωµα µεσοθωρακίου: 

παρουσίαση περιστατικού. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δερµατολογίας και 

Αφροδισιολογίας (2007) 

• Φαχαντίδης Π, Σιούλας A, Tέγος K, Λύρα Θ, Παπαδάκης Π. Επίκτητη ιχθύαση 

σαν πρώιµη εκδήλωση της νόσου Hodgkin: παρουσίαση περιστατικού. 9ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Δερµατολογίας και Αφροδισιολογίας (2007) 

• Σκοτινιώτης Η, Kαλλιµάνης Γ, Σιούλας A. Παράγοντες που επιδρούν στην 

ευαισθησία της EUS - FNA για τη διάγνωση του καρκίνου. 26ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (2006) 

• Ροδίτης Π, Kούκα Β, Mαντάς Π, Mιχάλης Δ, Σιούλας A, Γεωργακόπουλος Γ. 

Εποχιακή κατανοµή οξέων στεφανιαίων συνδρόµων στην περιοχή 

εξυπηρέτησης του Κ.Υ. Σχηµαταρίου Βοιωτίας. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Γενικής Ιατρικής (2004) 

• Kαπτανής Σ, Σταυρόπουλος N, Σιούλας Β, Σιούλας A. Παχυσαρκία, ανορεξία 

και ΜΜΕ. 8ο Επιστηµονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (2002)       

• Σταυρόπουλος N, Kαπτανής Σ., Mανώλη T, Σιούλας Β, Σιούλας Α. Ο ρόλος 

της λεπτίνης και της ινσουλίνης στην παχυσαρκία: νεότερα δεδοµένα. 8ο 

Επιστηµονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (2002)   

 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ 
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• Α.Δ. Σιούλας, Δ. Βασιλάτου, Ι.Σ. Παπανικολάου. Η ενδοσκοπική 

υπερηχοτοµογραφία στα πρωτοπαθή γαστρικά λεµφώµατα. Τιµητικός τόµος 

Καθηγητού Γεωργίου Αραπάκη 2014, σελ: 63-68 

 

 

ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ PEER-REVIEWED ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

World Journal of Gastroenterology, European Journal of Cancer Prevention, 

Journal of Medicine and Medical Science, Endoscopy International Open, Annals of 

Gastroenterology, Proc (Bayl Univ Med Cent), Digestive Diseases and Sciences, 

World Journal of Gastrointestinal Endoscopy, Tumor Biology 

   

 

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

2015–σήµερα  Μέλος της συντακτικής επιτροπής του περιοδικού της 

Επαγγελµατικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας 

«Ενδοσκοπήσεις»  

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

2008 Abbvie-Pyramid P06-134: A 5-Year Registry Study of Humira® 

(Adalimumab) in Subjects With Moderately to Severely Active Crohn's 

Disease (CD) Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ 

2012 Amgen 20110166: A Randomized, Double-Blind, Multiple Dose Placebo-

Controlled Study to Evaluate the Safety, Tolerability, and Efficacy of AMG 

181 in Subjects with Moderate to Severe Ulcerative Colitis Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ 
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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

Γερµανικά (B2, 2014) 

Αγγλικά (C2, 1993) 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

2013           ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΗΠΑΤΟΣ (ΕΕΜΗ)   

                   6Ο Σχολείο Κλινικής Ηπατολογίας 

2013           UNITED  EUROPEAN GASTROENTEROLOGY (UEG) 

                   Practice course: Evidence Based Medicine 

2013           UNITED EUROPEAN GASTROENTEROLOGY (UEG) 

                  Summer School, Trainee Course 

2007–2008  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

                   Ετήσιο Πανελλαδικό Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα στις Λοιµώξεις 

2005           ΥΓΕΙΑ Δ.Θ.Κ.Α 

                  Μετεκπαιδευτικό πρόγραµµα στις Παθολογικές ειδικότητες 

2001 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ,   

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

Μαθήµατα Αναπνευστικής Ανεπάρκειας  

1997           ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

                   Μαθήµατα βασικής υποστήριξης της ζωής 

 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

2010-2014 Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Εκπαιδευτής οµάδων φοιτητών 4ου και 6ου έτους σπουδών της         

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθηνών (κλινική άσκηση   

Παθολογίας) 

  

 

2008–2009  417 ΝΙ.Μ.Τ.Σ 
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Εκπαιδευτής οµάδων φοιτητών 4ου και 5ου εξαµήνου σπουδών του       

Τµήµατος Νοσηλευτικής του Πανεπιστηµίου Αθηνών (κλινική άσκηση  

Παθολογίας) 


